IES ELAIOS

Pendientes Educación Física 2019-20

Primer plazo 1º ESO

Alumnos con la asignatura de 1º ESO pendiente 

 Presentación del cuaderno de trabajo (página web del IES Elaios, recursos didácticos 2ºESO, alumnos pendientes de 1º ESO)

  Presentar un trabajo sobre calentamiento general para realizar antes de una clase de educación física: partes del calentamiento, explicación de los ejercicios y apoyo con material gráfico que lo ilustre.

  Examen de teoría sobre los temas:
o Partes de la clase de Educación Física. El Calentamiento.

o El pulso cardíaco

o El aparato locomotor

o Condición Física. Cualidades físicas básicas y cualidades motrices.

Apuntes en la página web del IES Elaios, recursos didácticos 1º ESO, 1ª evaluación
Fecha de entrega trabajos y examen: 12 de Febrero de 2020 a las 14:15 horas.
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Fecha: 18.12.2019

Alumna: Raúl Abad
Curso pendiente de recuperar: 1º ESO

Como tutor legal de la alumna confirmo haber recibido las directrices de recuperación de la materia.

Fdo:__________________________________
